
東出雲子育て支援センターだより

令和７年８月号

東出雲子育て支援センター
松江市東出雲町揖屋１２１６－１

（ヨリアイーナ東出雲内）
ＴＥＬ・FAX ０８５２－５２－９５８３
開所時間 ９時～１7時
休所日 土 日 祝日 年末年始

＜要申し込み＞

＜要申し込み＞

８／６ （水） 助産師さんによるおっぱい相談

８／７ （木） 子育て＆子育て支援のための講座

音楽交座（同時開催）

松江市子育て支援X

行事予定・今後の変更等は松江市のHPや
Ｘからご確認いただけます。

松江市ホームページ

○日時：８月７日（木）１０：００～１１：００

○場所：東出雲子育て支援センター （ヨリアイーナ東出雲内）

○内容：製作（うちわ作り）・歌あそび

○定員：１０組程度

○申し込み期間：８月1日（金）～８月６日（水）

作って楽しもう！With音楽交座

助産師さんに個別で気軽に育児やおっぱい（ミルク）に関する相談ができる場です。

９月の子育て＆子育て支援のための講座は・・・

○日時：９月４日（木）1４：00～1５：３0

〇内容：教えて！歯科医さん～親子で学ぶ歯の健口～

○申し込み期間：８月２６日（火）～９月３日（水）

○日時：８月６日（水）１２：００～１５：００

○場所：東出雲子育て支援センター （ヨリアイーナ東出雲内）

※母子手帳・バスタオルをお持ちください。

暑い夏がやってきました。暑さから疲れを感じやすく、

エアコンの効いた部屋で過ごしがちですが、こどもの

体は小さくエアコンの風が体を冷やします。

温度調節をして、快適に過ごしましょう！


