
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

赤ちゃんもパパママも笑顔になれるひと時を過ごしてみませんか。初めての方でも大丈夫です！ 

オイルを使った 30 分程度のマッサージを個別で行います。 

 

 

 

 

【体験日時】 平日 （お子さんの様子を見ながら、概ね 30 分間程度で行います）  

【対象】   0 歳～  【参加費】 無料 

【申し込み方法】希望日の前日までに、電話またはメールで予約をしてください 

☆ 氏名・連絡先・メールアドレス・希望日・お子さんの年齢をお知らせください 

【準備してもらうもの】 水分補給できるもの、タオル等 

☆ 予防接種後 24 時間は避けてください  

 
【お問い合わせ】 松江赤十字乳児院 育児サロン   

☎ 0852-24-6418  ✉ salon-nyujiin@matsue-nj.jrc.or.jp 


