
 

  

について 

松江市が各地区で行っている乳幼児健康相談

のことです。 

お子さんの身長・体重測定をしたり、保健師に

子育ての悩みや困りごとを相談したりできる

場として、２か月に１回開催しています。 

＜2025年度 日程＞ 

４月８日（火）   ６月１０日（火） 

８月５日（火）    １０月１４日（火） 

１２月９日（火）   ２月１０日（火） 

＜時間＞ １０：００～１１：３０ 
予約制ではありませんので、上記の時間内でご都合の良い時間にお出かけくだ

さい♪待ち時間は、鹿島子育て支援センター内でお待ちいただけます。 

・バスタオル（計測時に使用します） 

・母子健康手帳 をご持参ください！ 

鹿島福祉センターふれあい館内 
 和室（鹿島子育て支援センターの手前の部屋） 

にて行っています！ 


