
　　　　　　　　　  　

【子育て＆子育て支援のための講座】

日　時 ３月２６日（木）10:30～11:00

場　所 美保関支所 2階 大会議室

日　時 ３月５日（木）10:30～11:30 内　容 手あそび・リズムあそび・読み聞かせ

場　所 美保関支所　2階　大会議室 ふれあいあそびを楽しみましょう

講　師 松江市消防本部　職員 （ハイハイよちよちレースもするよ）

内　容 応急手当について　心肺蘇生法・AEDの使い方 ※参加希望の方は申し込みをお願いします

誤飲時の対処方法など   　　３/2（月）から予約を開始します（先着２０組程度）

定　員 先着１５組　（２/１６～予約を開始しています）

※お子さんと一緒に参加していただけます

日　時 3月９日（月）10:00～11:30

場　所 美保関子育て支援センター

内　容 支所保健師によるお子さんの身体測定・健康相談 ３月はお子さんの足形をとって“おひなさま”に

情報交換・親子の交流 仕上げます。０才のお子さんも、足形は簡単に

※母子手帳などお子さんに必要な物をお持ちください 押すことができます。

※予約の必要はありません。時間内にお出かけください 興味のある方は、職員に声をかけてください。

※予約の必要はありません。

  　　 開所日時　月・水・木曜日　９：００～１７：００　　　    閉所日　火・金・土・日・祝日・年末年始　

【でんでんタイム】

いざという時に慌てない
　　　知っておきたいこどもの応急手当

【乳幼児健康相談】

 【つくってあそぼう】

令和８年 ３月号

美保関子育て支援センター
住  所　松江市美保関町下宇部尾６１－２

　　　　　　　　　　            （美保関支所内）

Ｔ Ｅ Ｌ ５５－５７５１　  Ｆ Ａ Ｘ ７２－２１１５

□ □　 おめでとう

お子さんの誕生を職員がささやかですが、

お祝いさせていただきます。

誕生月のお子さんはお知らせください。

松江市ＨＰ

□令和８年２月に作成したものです。

　今後の変更等は、松江市のＨＰ、または

　松江市子育て支援Xでお知らせします。

要予約 要予約

松江市子育て支援X 美保関YouTube動画

巡回移動図書館車

　3月2日（月）・16日（月）

　11:00～11:30


