
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
14 木 10:50～11:40 移動図書館車巡回

 
15 金 10:30～10:50 えほんの時間〈予約不要〉

 
22 金 10:30～11:00 子育て＆子育て支援のための講座 

〈予約開始 4/２７(月)9:00～〉

 

28 木
10:30～11:00 うりぼうず広場 

〈予約開始 4/２７(月)9:00～〉

 
10:50～11:40 移動図書館車巡回

内容：ふれあい遊び、５月生まれの誕生会　 

場所：宍道子育て支援センター　 

定員：８組程度 

宍道子育て支援センターだより
住所 松江市宍道町宍道 885-3 
TEL (0852)66-1428 
FAX (0852)55-5819

令和８年５月号

 
開所時間　９時～１７時　　　休所日　 土・日曜、祝日、年末年始

うりぼうず広場

場所：宍道子育て支援センター 

定員：１０組程度 

講師：音あそび講師（子育て支援者） 

　　　　出川　知紗氏

令和８年４月に作成したものです。 

行事予定・今後の変更等は松江市のＨＰや 

Ｘ（旧ツイッター）からご確認いただけ 

ますのでご利用ください。 宍道子育て支援センター 
ＹｏｕＴｕｂｅ動画

松江市ホームページ内 
「子育て支援センター」松江市子育て支援Ｘ 

 

音あそび

親子で 

作ろう

今月は、牛乳パックで「窓からいないいないばあ！」

を作ります。ご利用の方は、職員まで声を 

おかけください。　　　※数に限りがあります。

子育て＆子育て支援のための講座

えほんの時間

内容：絵本の読み聞かせ、おすすめ絵本の紹介 

場所：宍道子育て支援センター 

要予約

要予約

予告 うりぼうず広場子育て＆子育て支援のための講座

バランスボールで身体ケア
日時：６月１８日（木）１０：３０～１１：３０ 

場所：宍道公民館　大会議室 

定員：１５組程度 

講師：産後指導士・バランスボールインストラクター 

安田　美雪氏 

予約開始　５月２５日（月）９時から

日時：６月２５日（木）１０：３０～１１：００ 

内容：七夕製作「足形アート」 

６月生まれの誕生会　 

場所：宍道子育て支援センター　 

定員：８組程度 

予約開始　６月１日（月）９時から 

 

予告


