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中海・宍道湖 8の字ルート（イメージ）

あたかも一つのまち 
中海・宍道湖・大山圏域 をめざして

中海・宍道湖      の字ルート

中海・宍道湖８の字ルート整備推進会議

8中海・宍道湖・大山圏域 中海・宍道湖８の字ルートの整備効果
　中海・宍道湖・⼤⼭圏域は、豊かな自然
と歴史・文化を背景に、恵まれた生活環境
や、充実した都市機能を有する山陰の中核
的な都市圏として発展してきました。ヒト
やモノの交流も盛んで、日本海側の都市圏
の中でも高い潜在能力を有しています。
　中海と宍道湖の周囲を８の字状に結ぶ

「中海・宍道湖８の字ルート」は、本圏域
の潜在能力を最大限に引き出し発展して
いくために必要不可欠な社会インフラで
あり、早期整備が望まれています。

出雲市
大山圏域

松江市

安来市

米子市

境港市

島根

鳥取

　中海・宍道湖 8 の字ルート整備推進会議は、令和 5 年 8 月に圏域の市長会・議会・経済界が
参画し設立されました。中海・宍道湖 8 の字ルートの早期整備を目指し圏域一体となって取り
組みを進めています。

中海・宍道湖８の字ルート整備推進会議

　アクセスしやすくなる「人々の喜び」、圏域ならではの
趣 のある「自然の風景」をイメージしました。「８」の文
字であることがわかりやすいように、実際の地形や位置関
係にも基づいて斜めに傾けた形状にしました。ルートが整
備され、これまでよりも快適で「心地よく暮らせること」、
人々が行き交うことで「地域全体が活性化すること」など
を表現したく、複数色のグラデーションカラーを採用しま
した。タイポグラフィ※は、伝統とモダンを併せ持つ優し
く上品なフォントを選定しています。
※タイポグラフィとは、文字を美しく読みやすく配置するデザインの手法のこと。

中海・宍道湖８の字ルートロゴマーク

　「中海・宍道湖８の字ルート」は、中海と宍道湖の周囲を８の字状に結ぶ高規
格道路網です。現在は、両湖の南側（山陰道）など部分的にしか整備されてい
ない状況にあります。

　この「中海・宍道湖８の字ルート」の整備により、中海・宍道湖・大山圏域内の移動時間
の短縮が可能となり、物流や観光周遊が促進されることに加え、災害時における避難路や物
資輸送路としての機能など、様々な効果が期待されます。
　この圏域の持続的な発展に必要不可欠なインフラである「中海・宍道湖８の字ルート」の
実現に向け、住民の皆さまと取り組んでまいります。

中海・宍道湖８の字ルートとは

　米子市と境港市を結ぶこの区間は、中国横断自動車道岡
山米子線の一部として計画されています。これまで、米子
ICまで開通しましたが、公共事業の見直しなどを背景に平
成18年に「当面着工しない区間」として事業凍結されま
した。令和７年４月に国土交通省より概略ルートや道路の
構造を検討する「計画段階評価」の着手が発表され、事業
化への手続きが進められています。

米子－境港間高規格道路とは

　「境港出雲道路」は、出雲市から松江市美保
関町までの延長約70キロメートルの高規格道
路として計画されています。
　境港出雲道路の一部である「松江北道路」は、
松江だんだん道路とともに松江市の外環状道
路の一部として、市街地へ流入する交通の分
散に伴う渋滞の緩和、災害時の迂回路機能の
確保、山陰道等へのアクセス向上などにより地域の発展に貢献することを目的とした道路です。
令和３年度から島根県が事業を進めています。

境港出雲道路・松江北道路とは

　中海・宍道湖・大山圏域は、日本海側における有数の都市圏であ
り、人口や経済規模の面では鳥取・島根それぞれのおよそ半数を占め、
両県の発展を牽引する地域です。中海・宍道湖８の字ルートの整備
により圏域産業・観光・医療面などにおいて強固に連携・連帯を図
ることが出来るようになると期待されます。

● 中海・宍道湖・大山圏域の連携強化

　中海・宍道湖・大山圏域は出雲大社、松江城、足立
美術館、水木しげるロード、皆生温泉、大山をはじめ
多くの文化・観光資源に恵まれています。中海・宍道
湖８の字ルートを整備することにより移動時間短縮や
定時性の確保による周遊観光の促進が期待されます。

● 周遊観光の推進

　圏域の道路交通は、商業施設や物流
施設などが集積している市街地を中心
に慢性的な交通混雑が発生しています。
中海・宍道湖８の字ルートを整備する
ことで交通が分散され渋滞の緩和が期
待されます。

● 圏域の道路交通の渋滞緩和
国道431号しんじ湖温泉入口交差点付近

至：松江中心部至：松江中心部

至：出雲至：出雲

国道431号 皆生大橋付近

至：米子ＩＣ至：米子ＩＣ

至：境港至：境港

　近年、全国各地で地震、豪雨、雪害などの自然災害が激
甚化・頻発化しています。災害から迅速に復旧し、早期に
日常生活・経済活動を再開するためには、避難路・緊急輸
送路として機能する高規格道路ネットワークの整備が求め
られています。

● 災害時の安全安心の確保
令和６年７月豪雨の状況（出雲市）

※圏域の皆さんによる投票により
　令和 7 年 3 月に決定しました！

令和８年１月発行
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❶ 松 江 城 ❸ 美保神社 ❹ 八重垣神社

車で移動する場合
出雲大社から松江城

約59分 約39分約

20分
の短縮！

❷ 小泉八雲記念館

妖怪と魚のまち

絶景の城と温泉のまち

境港市

米子市

⓱ 水木しげるロード ⓲ 海とくらしの史料館

⓮ 加茂川・中海遊覧⓭ 米子城跡

⓯ 米子水鳥公園

⓳ 境港水産物直売センター

⓴ 夢みなとタワー

⓰ 皆生温泉

❺ 出雲大社
玉造温泉（松江市） さぎの湯温泉（安来市）

皆生温泉（米子市）

湯の川温泉（出雲市）

みなと温泉ほのかみ
（境港市）

❻ 須佐神社

❼ 稲佐の浜 ❽ 一畑薬師

ⓒ水木プロⓒ水木プロ

小泉八雲とセツが出会ったまち

神話と縁結びのまち

ハガネと安来節のまち

もっともっと便利便利にに

楽楽しくしくなりますなります！！

中海・宍道湖・大山圏域中海・宍道湖・大山圏域がが

松江市

出雲市

安来市

❾ 足立美術館 ❿ 安来節演芸館 ⓫ 月山富田城跡 ⓬ 和鋼博物館

中海・宍道湖      の字ルート8

圏域の温泉

※１ 所要時間はR3全国道路・街路交通情勢調査の数値を元に算出しています。
※２ 整備後は島根県側を60km/h、延長は現況と同様と仮定して算出しています。　
※３ 整備後は鳥取県側を80km/h、延長は現況と同様と仮定して算出しています。

※１ ※２

車で移動する場合
松江城から皆生温泉

約69分 約38分約

30分
の短縮！

※１ ※２、※３


